
Расписание на 10 января 2023 г  для учащихся 5 класса
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Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
8.30-9.00  Онлайн - 

подключение
Математика Смешанная дробь Подключитесь к уроку с помощью 

СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

9.30-10.00  Онлайн - 
подключение

Английский язык Глагол to be Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

10.30-11.00  Онлайн - 
подключение

Физическая культура Режим дня и его значения для 
современного школьника.

Самостоятельное составление 
индивидуального режима дня.

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

11.00-12.00 Завтрак

12.00-12.30  Онлайн - 
подключение

История Религия древних греков Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

13.00-13.30 Онлайн - 
подключение

Русский язык Морфологический анализ 
имен существительных

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

14.00-14.30 Онлайн - 
подключение

ОБЖ Туризм как часть комплекса 
ГТО

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

 

15.30-16.00  Онлайн - 
подключение

Лесное дело Природные сообщества. Лес и 
его обитатели

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

16.15-16.30 Онлайн - 
подключение

Онлайн - встреча с 
классным 

руководителем

Режим дня в период 
дистанционного обучения

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.


