
Расписание на 10 января  2023 г.  для учащихся 8 класса
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Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
8.30-9.00  Онлайн - 

подключение
Английский язык Возвратные 

местоимения
Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

9.30-10.00  Онлайн - 
подключение

Биология Механизм дыхания. 
Жизненная емкость 

легких

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

10.30-11.00  Онлайн - 
подключение

Литература М. Ю. Лермонтов. 
Поэма "Мцыри" Роль 
описаний природы. 

Анализ эпизода "Бой с 
барсом"

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

11.00-12.00 Завтрак

12.00-12.30  Онлайн - 
подключение

Математика Третий признак 
подобия треугольников

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

13.00-13.30 Онлайн - 
подключение

Обществознание Нации  и 
межнациональные 

отношения

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

14.00-14.30 Онлайн - 
подключение

Технология Особенности питания 
современного человека

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.

16.15-16.30 Онлайн - 
подключение

Онлайн - встреча с 
классным 

руководителем

Распорядок дня детей в 
процессе онлайн 

обучения

Подключитесь к уроку с помощью 
СФЕРУМ,ссылка  размещена  в 
электронном дневнике  АСУ РСО.


