
Расписание на  22 декабря 2020 г.  для учащихся 10 класса
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Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
8.30-9.00 Онлайн - 

подключение
Математика Признак 

перпендикулярности 
двух плоскостей.

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM, ссылка 
выслана в группу в «В контакте» и 
личным сообщением в АСУ РСО

РЭШ:
 Выполните тест, пройдя по 
ссылке: 
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6063/train/21128/ 
 Результат выполненного 
задания жду до следующего 
урока

9.30-10.00 Онлайн - 
подключение

Физика Лабораторная работа № 
4 "Измерение 

коэффициента трения"

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM, ссылка 
выслана в группу в «В контакте» и 
личным сообщением в АСУ РСО

9.30-10.00 Онлайн - 
подключение

Биология Цитоплазма. 
Цитоскелет. Клеточный 
центр, органоиды 
движения

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.

Подготовить параграф 214 из 
раздела "Шаги в медицину" 
выписать названия алкалоидов, 
используемых против рака и 
растений, в которых они 
содержатся

10.30-11.00 Онлайн-
подключение

Русский язык Информационная 
переработка 
прочитанного или 
прослушанного текста, 
основные способы 
сжатия текста

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM, ссылка 
выслана в группу в «В контакте» и 
личным сообщением в АСУ РСО

П.8, упр.174-только задание 3 
письменно!

11.05 - 11.25 Завтрак

11.30-12.00 Онлайн - 
подключение

Английский язык Употребление 
определённого и 
неопределённого 

артикля с именами 
существительными.

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.

стр 113.упр 8(читать)
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12.30-13.00 Онлайн - 
подключение

История Культурное 
пространство и 

повседневная жизнь во 
второй половине 1960 - 

х - первой половине 
1980 -х гг.

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.

 Выполните тест, пройдя по 
ссылке: 
https://videouroki.net/tests/kul-
turnoie-prostranstvo-i-
povsiednievnaia-zhizn-vo-vtoroi-
polovinie-1960-kh-pie.html 
 

13.30-14.00 Онлайн - 
подключение

Физика Решение задач на тему 
"Закон Гука"

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.

14.15-14.30 Онлайн - 
подключение

Онлайн - встреча с 
классным 

руководителем

Профилактика гриппа и 
простуды.

Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.

16.00-16.30 Онлайн - 
подключение

Внеурочная 
деятельность

НОСЖ Подключитесь к уроку с помощью 
видеоконференции ZOOM,ссылка 
выслана в группу в "В контакте" и 
личным сообщением в АСУ РСО.


