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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному курсу «Индивидуальный проект» в 10-11 классах разработана в 

соответствии с:  

· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями);  

2. ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ  от 17 мая 2012 г. N 

413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями);  

· ООП CОО ГБОУ СОШ с Екатериновка, утвержденной приказом № 70/2 от 31.08.2023 г. 

В связи с тем, что в настоящее время в федеральном перечне учебников отсутствуют 
учебники и методические пособия по преподаванию предмета «Индивидуальный проект», 
при создании настоящей программы были использованы образовательные ресурсы сети 
Интернет, а также следующие учебные пособия: 

Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А., Чуракова О.В. Метод проектов - технология 
компетентностно- ориентированного образования: Методическое пособие для педагогов / 
Под ред. проф. Е.Я.Когана. - Самара: Учебная литература, 2014. 

Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А., Чуракова О.В. Основы проектной деятельности школьника / 
Под ред. проф. Е.Я.Когана. - Самара: Учебная литература, 2014. 

В учебном плане на освоение учебного курса «Индивидуальный проект» на уровне 
среднего общего образования отводится: 34 часа - 10 класс, 34 часа - 11 класс. 

Индивидуальный проект - особая форма организации образовательной 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютера) в течение учебного времени, отведенного учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. 

Цель: 
- формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 
технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 
достижения практико-ориентированных результатов образования; 
- формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 
обучающимися результатов исследования, индивидуального проекта, направленного на 
решение научной, личностно и (или) социальнозначимой проблемы. 



Задачи: 
- сформировать навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- выработать способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 
деятельности; 
- продолжить формирование навыков проектной и учебно-исследовательской деятельности, 
а также самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при 
решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 
предметных областей; 
- развитие навыков постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 
аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 
результатов; 
- мониторинг личностного роста участников проектно-исследовательской деятельности. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
10 КЛАСС 

Раздел 1. Введение -1 час 
Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная 
культура». Типология проектов. Проекты в современном мире. Цели, задачи 
проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. Методология и 
технология проектной деятельности. 
Раздел 2. Инициализация проекта -10 часов 
Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и 
проблемы проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии оценки курсовой 
и исследовательской работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и 
исследовательских работ. 
Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, проектов, 
исследовательских работ. 
Структура проектов, курсовых и исследовательских работ. 
Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 
измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 
теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 
дедукция, моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение 



от абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста с точки зрения его 
структуры. 
Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 
рецензия. Логика действий и последовательность шагов при планировании 
индивидуального проекта. Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые 
процессы разработки проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет 
календарного графика проектной деятельности. 
Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах. 
Работа в сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с научной 
литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, 
справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. Методика 
работы в музеях, архивах. 
Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 
исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 
рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 
систематизация материалов 
Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности-
10 часов 
Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. Коммуникативные 
барьеры при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные 
предпосылки успеха публичного выступления. 
Раздел 4. Управление оформлением и завершением проектов -10 часов 
Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. 
Работа в сети Интернет. Способы и формы представления данных. Компьютерная 
обработка данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 
Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка 
литературы. Сбор и систематизация материалов по проектной работе. Основные 
процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых работ. Мониторинг 
выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии контроля. Управление 
завершением проекта. Корректирование критериев оценки продуктов проекта и 
защиты проекта. Архив проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. 
Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. Главные 
предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологической речи. 
Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Публичное 
выступление на трибуне и личность. Подготовка авторского доклада. 



Раздел 5 Защита результатов проектной деятельности -2 часа 
Публичная защита результатов проектной деятельности. Экспертиза проектов. Оценка 
индивидуального прогресса проектантов. 
Раздел 6. Рефлексия проектной деятельности -1 час 
Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления 
проектов. 

 
11 КЛАСС 

Раздел 1. Введение – 1  час 
Анализ итогов проектов 10 класса. Анализ достижений и недостатков. Корректировка 
проекта с учетом рекомендаций. Планирование деятельности по проекту на 11 класс. 
Раздел 2. Инициализация проекта - 10 часов 
Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и 
проблемы проекта, курсовой работы. Проектный замысел. Критерии оценки курсовой и 
исследовательской работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и 
исследовательских работ. 
Методические рекомендации по написанию и оформлению курсовых работ, проектов, 
исследовательских работ. 
Структура проектов, курсовых и исследовательских работ. 
Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 
измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 
теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 
дедукция, моделирование; методы теоретического исследования (восхождение от 
абстрактного к конкретному и др.). Рассмотрение текста с точки зрения его 
структуры. 
Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 
рецензия. 
Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального 
проекта. Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки 
проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календарного 
графика проектной деятельности. 
Применение информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах. 
Работа в сети Интернет. Научные документы и издания. Организация работы с научной 
литературой. Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, 
справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. Методика 
работы в музеях, архивах. 



Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 
исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 
рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 
систематизация материалов 
Раздел 3. Оформление промежуточных результатов проектной деятельности- 
10 часов 
Эскизы и модели, макеты проектов, оформление курсовых работ. Коммуникативные 
барьеры при публичной защите результатов проекта, курсовых работ. Главные 
предпосылки успеха публичного выступления. 
Раздел 4. Управление оформлением и завершением проектов -10 часов 
Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. 
Работа в сети Интернет. Способы и формы представления данных. Компьютерная 
обработка данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 
Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка 
литературы. Сбор и систематизация

материалов по проектной работе. Основные процессы исполнения, контроля и завершения 
проекта, курсовых работ. Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. 
Критерии контроля. Управление завершением проекта. Корректирование критериев оценки 
продуктов проекта и защиты проекта. Архив проекта. Составление архива проекта: 
электронный вариант. Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов 
проекта. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологической 
речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Публичное 
выступление на трибуне и личность. Подготовка авторского доклада. 

         Раздел 5. Защита результатов проектной деятельности – 2 часа 
        Публичная защита результатов проектной деятельности. Экспертиза проектов. Оценка 
индивидуального прогресса проектантов. 

   Раздел 6. Рефлексия проектной деятельности -1 час 
       Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления проектов. 

             ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
                                       «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 
Личностные результаты 
- воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не обращенную к учащемуся; 
- выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять внимание, удивление, 
желание больше узнать; 



- оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, 
инициативу, ответственность, причины неудач; 
- применять правила делового сотрудничества: сравнивать разные точки зрения; считаться с 
мнением другого человека; проявлять терпение и доброжелательность в споре (дискуссии), 
доверие к собеседнику (соучастнику) деятельности. 

Метапредметные 
1.Регулятивные УУД: 
Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 
выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных 
ценностей. 

2. Познавательные УУД: 
Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов познания; готовность и способность 
к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников; умение определять назначение и функции 
различных социальных институтов; владение навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 
знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

3. Коммуникативные УУД: 
Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 
учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; владение 
языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 
адекватные языковые средства. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

  

Наименование раздела 10 класс 11 класс 

Введение 1 1 
Инициализация проекта 10 10 

Оформление промежуточных результатов проектной 
деятельности 

10 10 

Управление оформлением и завершением проектов 10 10 
Защита результатов проектной деятельности 2 2 
Рефлексия проектной деятельности 1 1 
ИТОГО 34 34 
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