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IMosicuuTeILHASA 3aNIMCKA

PaGowass mporpamma o BHEYPOYHOH JIEATENILHOCTH «3/I0pOBOE MHTaHUE» B 5 Kiacce pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C:

- denepanbHbiM 3aK0HOM 0T 29.12.2012 No 273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» (¢ W3MEHEHUSIMU U JIOMIOJIHCHUSIMHU);
®I'OC OO0, yTBepKACHHBIM IpHuKazoM MuHuctepcTBa mnpocsemenuss Poccum ot 31.05.2021 N 287"O0 yrBepkaeHuu ¢enepaibHOro

rOCYJJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTAHIapTa OCHOBHOT'O 00IIero oopa3oBanus" (C M3MEHEHUSIMH U JOTIOJTHCHHUSMH ),

- OOIT OO0 I'bBOY COIII ¢ ExatepunoBka, yrBepxaeHHoi npukazoM Ne 70/2 ot 31.08.2023 r.

Hear nporpamMmbl: BOCIHUTAaHUE Yy JETEH KyJIbTypbl NHUTAaHUS, OCO3HAHMS HMH 3J0pPOBbSl KakK TJIABHOM 4YEJIOBEUYECKOM LEHHOCTH,
3HaKOMCTBO ¢ npodeccueii «IloBapy.
Peanuzanuun  mporpammsl MpEANoJaraeT  pelIeHue  CIEAYHOUINX o0pa3oBaTeNbHbIX ¥ BOCHUTATENbHBIX 3a/4a4:
e popMupoBaTh M pPa3BUBATh TMPEACTABICHHUS IIKOJIHHUKOB O 3JI0pOBbE Kak OJHOM U3  BAXKHEUIIMX YEJIOBEYECKUX
HeHHOCTeH, OPMUPOBAHUE TOTOBHOCTH 3a00TUTHCS U YKPEIIATh COOCTBEHHOE 3/I0POBBE;
e hOopMHUPOBATH y IWIKOJBHUKOB 3HAHUN O MpaBWaxX PalMOHAIBLHOTO TMUTAHUS, WX POJU B COXPAHEHUU U YKPEIUICHHUS 3J0POBBS, a
Tak)Ke TOTOBHOCTHU COOJIIO/IaTh ATH MPaBUIIA;
® [TI03HAKOMHTH JETEN ¢ MPAKTUYECKHUMHU HABBIKAMH PAIMOHATBLHOIO MMUTAHWUS;
e GopMUPOBATH MPEACTABICHUS O COLMOKYJIBTYPHBIX ACMEKTaX MUTAHUS KaK COCTaBISIONICH OOIIeil KyIbTyphl YeIOBEKa;
e UHPOPMUPOBATh IIKOJHHUKOB O HApPOJHBIX TPAAULMIX, CBSI3aHHBIX C TMHUTAaHUEM U 370POBBEM, pACIIMpPEHUE 3HAHUU 00
UCTOPUU W TPAJAMIUIX CBOETO Hapona, (OPMUPOBAHHWE YYyBCTBA YBXKEHUS K KYJIbTYpPE CBOETO HApoJa U KyJIbTYpe U TPAJAUIIUSIM

JpyTUX HapOJIOB;



® pa3BUBaTh TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTU U KPYro30p JETel, NX MHTEPECHl U M03HABATEIbHYIO 1€ATEIbHOCTb.

e COXpaHEHHUE U YKPEIUICHHUE 3/J0POBbs yUalluxcs, popMUpoOBaHUE Y HMIKOJIFHUKOB HABBIKOB OpraHU3alliy 3J0POBOr0 00pa3a KU3HU;

e JIEMOHCTpAIUS YUYAIIUMCS 3HAYUMOCTU (PU3HUECKOTO U IICHXUYECKOTO 3I0POBbsS YECIIOBEKA;

e 3HAKOMCTBO YyYalIMXCA C OMNBITOM M TPAJAULUSAMU HPEIbIIYIIUX TOKOJICHUH MO COXPAaHEHHIO (PU3UYECKOr0 U TMCUXUYECKOrO 3/I0POBBS
BOCIIUTAHHUE MOHUMAHUS BAXKHOCTH 3/I0POBbBS )it OyAyIIErO;

e BOCIUTAHUE B JIETAX OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO KU3Hb U )KU3Hb OKPYIKAIOIINX;

(hOpMHUPOBAHHE y YUAIIUXCS KYJIBTYpPhl COXPAaHCHHS H COBEPIICHCTBOBAHMSI COOCTBEHHOTO 3/I0POBbS;

npoUIaKTUKA BPEIHBIX IPUBBIYEK U MPABOHAPYIICHU;

Cpoxk peanuzaruu nporpammbl: 1 rog. O6séM yuebHOro Bpemenu 34 yaca.

[Iporpamma « 310poBO€ MUTaHUE» TTOCTPOCHA B COOTBETCTBUH C MPUHIUIIAMM:
e HayyHas 000CHOBaHHOCTb U ITPAKTUYECKAsl LIEJIECOO0PA3HOCTD;
e BO3pacTHas aJeKBaTHOCTb;
® HEOOXOJMMOCTb M JOCTaTOYHOCTh MH(OPMALINU;
® MOZYJIBHOCTH IIPOIPAMMBEI;
® [IpaKTHUYecKas 1eJ1IecCO00pa3HOCTh
® JIMHAMUYECKOE pa3BUTHE U CUCTEMHOCTb;
® BOBJIEYCHHOCTb CEMbU U PEAIN3aLUIO IPOTPAMMBI;
® KyJBTYpPOJOTHYECKAsi COOOPA3HOCTh — B COJIEPIKAaHUH MTPOTPAMMBI OTPaKEHBI
HCTOPUYCCKH CIIOKKUBIIHUECA TPAAUIUU IMATAHUSA, ABJIAIOIINECA YaCThIO KYJIbTYPBI

HapoaoB Poccuu u gpyrux cTpas.



B ornuume oT MHOrMX JIpyrux oOyd4aroluX Mporpamm, «3J0pOBOE NMUTAaHME» HOCUT KOMIUIEKCHBIM XapakTep M OXBaThIBAeT pa3HbIe
acleKkThl IUTaHUS, B TOM 4YMCIE M CBSI3aHHBIE C pOCCUIICKOM wuctopued u  KyiapTypoil. ConepkaHue U CTPYKTypa IpOrpaMMbl
o0ecreynBaeT BO3MOXKHOCTb OpPraHM3allMd CUCTEMHOTO0 OOYYEHHs LIKOJBHHKOB, C YYE€TOM HX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH.

OcHOBHBIE METO/IbI 00y4YeHUS:

e(pOHTAIBHBII METO;
eTPYIIIOBOI METOZ;
®IIPAKTUYECKUI METOL;
®1103HABATEIIbHASL UI'Pa;
®CUTYaLIMOHHBIN METO/;
®UTPOBON METO;
®COPEBHOBATEIIbHBIA METOL;
®aKTHBHbIC METO/Ibl O0YUCHHUS.
®opMbl 00yUeHHA:
euTEHHUE U 00CYXKICHUE;
®3KCKYPCHH Ha NMUIIEOIOK KOIbHOM CTOJIOBOM, TPOAOBOJIBCTBEHHBIN MarasuH;
®BCTPEYM C HHTEPECHBIMHU JIFOJIbMU;
® [IPaKTUYECKUE 3aHATUS;
® TBOPUYECKHE IOMAIHUE 3aJaHUs;
e Npa3HUKHU XJieba, prIOHBIX OO U T.1.;
® KOHKYPCHI (PUCYHKOB, paccKa3oB, PELENTOB);
® SIpMapKy MOJIE3HBIX IPOAYKTOB;

® CIO)KETHO-POJICBasi UTPa, UTpa C MpaBHIaMU, 00pPa3HO-POJIeBas UIPa;



® MMHH — IIPOCKTHI;

® cOBMECTHas paboTa ¢ POAUTEISIMH.
KoHTpoJb 3HaHMI:

® -MHHHU IIPOEKTHI;

® -KOHKYPC PUCYHKOB;

® -[IPOBEJICHUE AKIHMH «B 3710pOBOM Te€ne - 30pPOBBIN AyX»

Copeprxanue nporpaMmsbl

Tema 1. 300poswe - amo 300poso- 5u.
3nakomcTBO ¢ ipodeccueit «IloBap».3m0poBre-3T0 310poBO. Moii 00pa3 xu3nu. [IpaBuna 30K. Konkypc miakaro « Mt 3a 30XK». S u moé

3JI0POBBE.

Tema 2. IIponyKThl pa3Hble HYKHbI, IPOAYKTHI pa3HbIE BaKHbI- 4.

DKCKypcus Ha KyxXHIO. 3HAKOMCTBO ¢ pabotoii moBapa. benku. Kupsl. Yriaeronsl. Butramunasl. MunepanbHbie BenecTBa. Paiyion nutanus.

Tema3. Pexxum nmuranug-S4.

[Tonstue pexxrma nutanust. Moit pexum nutanus. rpa «CoctaBiisieM pexuM MUTaAHUS.

Tema 4. DHeprus numu- 84.
Oueprus nuum. Kanopuiinocts nunm. Mccnenosarensckas padota « BkycHast MatemaTikay. BiinsHue kaJopuilHOCTH IMUIIK Ha TEOCIOKEHUE.

BausnHue Boabl Ha oOMeH BCIICCTB. Ot Kakux (I)aKTOpOB 3aBUCUT HAIIC 3J0POBLE. IIumenas Tapeka.



Tema5. I'ne u kaxk MBI e1UM- 44.
['me n xak MbI eaguM. UTO Takoe MEepeKychl, X BIMSHUE HA 340poBbe. MuHm — npoekT «lIpodeccuonanbubpie kayecTBa nosapa. [loroBopum o
dact-pynax. Munu - mpoekT «MbI He ApykuM ¢ cyxomsaTkoi». [lyremectBue u moxon. Cobupaem prok3ak. [IpaBuia moBeneHus B kade. PoneBas

urpa «Kade»

Kanopuitnocts mumu. [lpaktuueckas pabora «CocrtaBieHue COOCTBEHHOW MHHpaMHIbl NUTAaHUS». BIusHHE KaJOpUIHOCTH MHINM Ha
TEJI0CI0XKEHHE.
Tema 6. ThI - nokynarenp-4u.

I'ie moxHoO caenatk nokynky. [IpaBa n o0g3anHOCTH nokynaTess. Cpok XpaHEeHUs TPOTYKTOB. Y TaKOBKA MPOJyKTOB.

Tewma 7. [IpaBuna ruruensl-24. ['1e 1 kak Mbl equM. IpaBuia rurueHsl.

Pe3ysbTaThl 0CBOCHHMS Kypca BHEYPOUHOM 1esITeJIbHOCTH

YHuBepcaibHBIMH KOMIIETEHIIUSIMHU YUalIUXCs Ha 3Tare (OpMUPOBAHUS 3/I0POBOTo U O0e30macHOro o0pasa >KM3HH SIBISIFOTCS:

— YMEHHS OPTaHNU30BbIBaTh COOCTBEHHYIO JI€ATENbHOCTh, BBIOMPATh U HCIIOJIb30BaTh CPEACTBA ISl JOCTHKEHUS €€ LeNH;

— YMEHUS aKTUBHO BKJIIOYAThCS B KOJUIEKTUBHYIO JI€ATEIbHOCTh, B3aMMO/IEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B JIOCTHKEHUH OOLIUX IIeNel;

— yYMEHHUs JOHOCUTh MH(OpManUIo B JOCTYMHOH, SMOLMOHAIBHO-IPKOH ¢opMe B TMpolecce OOIIEHUs M B3aUMOJCHCTBUS CO
CBEPCTHUKAMM U B3POCIIBIMU JIFOJbMU.

JINYHOCTHBIMH pe3yJabTaTaMu OCBOECHUS YYAIIAMHUCS coJiepKaHus porpaMMbl 1o (YOPMHUPOBAHHIO 3JI0POBOTO U

0e30I1acHOro 06pa3a JKU3HHU SBJIAIOTCA CICAYIOIUC YMCHUA:



— aKTHUBHO BKJIFOYAThCs B OOILEHHE U B3aMMOJEHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha MIPUHLMIAX YBAKEHHsSI U 10OPOXKEIaTeIbHOCTH, B3aUMOIIOMOLIH
U COIIEPEKHUBAHNS,

— OpPUEHTHPOBATHCS B ACCOPTUMEHTE HaWOOJee TUIWYHBIX MPOIYKTOB NUTAHHS, CO3HATEILHO BBIOMpAs HanOoJee MoJe3HbIE;

— OLEHMBAaTh CBOM pallMOH M PEKUM IMHMTAHUS C TOYKHM 3PEHHUs] COOTBETCTBHA  TpeOOBAaHUAM 370pPOBOr0  obOpa3a XKH3HM U C
y4€TOM TIpaHMIl JUYHOCTHOM AKTUBHOCTH  KOPPEKTHUPOBATh HECOOTBETCTBHUS;

— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOMM CBEPCTHHKAM, HAaXOAWUTh C HUMHU

00Tl SI3BIK U 001LIME UHTEPECHI.

MeTanpeaMeTHbIMH pe3yJibTaTaMu OCBOCHMSI YYalllUMMCA  COAEp)KaHUs  MporpamMmbl 10 (POPMHUPOBAHMIO 310POBOTO U
6e30macHOro 00pa3a KU3HU SABISIOTCA CIEAYIOUINE YMEHUS:

— XapaKTCPU30BaATh SBJICHUSA (I[GflCTBI/ISI u HOCTyHKI/I), JaBaTb UM 06T)GKTI/IBHYIO OLICHKY Ha OCHOBC OCBOCHHBLIX 3HAHUN H HUMCIOIICTOCA

OIIbITA;

— HaXOJUTh OIIMOKYU MPH BBHIIOJHEHUHU YUeOHBIX 3a/laHUM, 0TOMpaTh CIOCOOBI UX UCIPABICHHUS;

—MCIOJIb30BaTh pa3jIMYHbIE CIOCOOBI MMOKMCKA (B CIIPABOYHBIX MCTOYHHKAX U OTKPHITOM y4yeOHOM HH(POPMALMOHHOM HPOCTPAHCTBE CETH
WntepHer), cOopa, 00pabOTKM, aHanu3a, OpraHu3aluy, Hepeaayu U UHTEepIpeTaluu uH opmaru B COOTBETCTBUU C
KOMMYHHKaTUBHBIMU U TI03HABaTEJIbHBIMU 33/Ja4aMH U TEXHOJIOTHSIMH;

—  oOmarbcsi MW  B3aUMOJEWCTBOBAaTH CO CBEPCTHHKAMU Ha MPUHIMUIAX B3aMMOYBO)XEHHUS U B3aMMOIIOMOILH, JPY>KOBI U
TOJIEPAHTHOCTH;

—  aHAJIM3UpOBaTh U OOBEKTHBHO  OLEHMBATh  pE3yJNbTaTbl  COOCTBEHHOIO  TpyJa, HAXOAMTh BO3MOKHOCTH M CHOCOOBI UX
YIIy4ILIEHUS;

— OLIEHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAaHKHU, CPABHUBAThH UX C ATAJIOHHBIMHU 00pa3IamMH.

IIpenmeTHBIMHU pe3yJbTaTaMu OCBOEHHUS  y4YalUMUCS COJEepKaHus IIPOrpaMMbI no (GopMHUPOBAaHHIO 370pPOBOIO U

0e30I1acHOro 06pa3a JKU3HU ABJIIFOTCA  CICAYIOINHUEC YMCHHA:



— IUIAaHUPOBATh 3aHATHS (PU3UYCCKUMH YIPAKHCHUSAMHU B PEKHME IHS, OPraHU30BBIBATH OTIBIX M JOCYT C HMCIIOJIb30BAHHEM CPEICTB
¢bu3n4ecKoil KyJIbTyphl;

— OpHUEHTHPOBATHCS B ACCOPTUMEHTE HAmOOJee TUMUYHBIX MPOIYKTOB NMUTAHHS, CO3HATEIHHO

BBIOMpast HanboJIee MOJIE3HbIC;

— OIICHMBAaTh CBOW pallMOH W PEKHUM IMHTAHUS C TOYKH 3PEHHUS COOTBETCTBUSA  TPeOOBAaHUSAM 30pOBOrO  o0Opa3a JKM3HH M C
y4€TOM TpaHUI] JIMYHOCTHOH AaKTUBHOCTH KOPPEKTHPOBATh HECOOTBETCTBUS;

—  TPeACTaBIATH (U3MYECKYIO KYJIBTYpYy KakK CpPEACTBO YKPEIUICHHS 3JI0POBbs, (U3NYECKOTO pPa3BUTHSA U (PU3UUECKON MOJITOTOBKU
YeJI0BEKa;

—IPUMEHATh 3HAHUS M HaBBIKM, CBS3aHHBIE C DTUKETOM B O0JACTH IHTaHUS,

_ YCTaHOBKH, JIMYHOCTHBIC OPHEHTHUPHI M HOPMBI  TIOBEICHUS, OOCCIICUMBAIOIINEC COXpAaHCHHWE W YKpCIUICHHE (PUINICCKOTO,
MICUXOJIOTHYECKOTO U COIUATBHOTO 3/IOPOBBS;

— OPraHU30BBIBATh U IMIPOBOJAMTH CO CBEPCTHUKAMU IOJIBHIKHBIC UIPhI M 3JIEMEHThI COPEBHOBAHUI;

— TPHUMEHATh JKU3HEHHO BAKHBIC JIBUTaTCIbHbIC HABBIKW M YMCHHUS PAa3JIUYHBIMUA CIOCO0AMH, B Pa3IUYHBIX H3MCHSFOIIUXCS,

BapHUaTUBHBIX YCJIIOBUAX.

TeMaTH4yeckoe NVIAHMPOBAHUE

Ne | Tema KoauuectBo | BocnurartesibHasi 1eITEIbHOCTD
4acoB
1 | 3mopoBbe - 310 |5 JBpUCTHYECKASsI Oecena, IKCKYypCHS,
370pOBO Ha0JIl01eHue
2 [TpoayxThl 5 JBpHUCTHYECKASA Oecena, IKCKYypCHS,




pa3Hble  HY¥KHBI,
IPOJYKTHI

PAa3HBIC BAXKHBI

Ha0JIl0IeHue, KOHKYPC

3 Pexxum nmuranus 5 IBpHUCTHYeECKas Oecea, HAOI0IeHHEe, HTPa
4 DHeprust UM 8 JBpUCTHYECKAS Oecena, HCCJIeI0BAHNE,
HA0JII0eHHne
5 I'me u xax w™bl | 4 IBpHUCTHYECKAS oecena, NMPOEKTHI,
equM Ha0JII0AeHue
6 | Tel - mokynatens | 4 JdBpucTHYecKas Oecena, HalJIl01eHUe
7 [IpaBuiia 2 JBpucTuyeckas 0ecena, Had0IeHue
TUTHEHBI
HUTOI'O 34
IHoypouHoe muIaHupoBaHue
Neo Tema Kon-Bo | Teopu | Ilpaktu | OcHOBHBIE DJICKTPOHHBIE
JacoB s Ka 3aga4n f)lg/l;g)fo(:fal::.])'lbﬂ
BOCIIMTATEJIbHOM | ble pecypchbl
AeATEeJIbHOCTH
Ha ypoke




310poBbe - 3TO 310poBo (5) Coxpanenne  u | Ilpe3enTamus
310pOBBE-ITO 3/I0POBO. YKpEIUICHHE
3JI0POBBSI
yUaruxcs,
dbopmupoBaHue y
IIKOJIbHUKOB
HaBBIKOB
OpraHu3aluH
3I0pOBOT0 0Opasa
KU3HH
3HAKOMCTBO C mpodeccueii https://ya
«IToBap». Moii 00pa3 KH3HH. ndex.ru/video/pr
eview/169596050
41317135532?tex
t=Buaeoponk3H
aKoMcTB0%20c¢
%20npodeccueii
%20«I1oBap».%
20Mo0ii%?2000pa
3%20:x13Hu.&p

ath=yandex sear

ch&parent-
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17276883085189769664&reqid=1663067751160285-7445707625005926759-sas2-0504-sas-l7-balancer-8080-BAL-3164&suggest_reqid=275800601163464255877571705705252&text=видеоролик+Я+и+моё+здоровье
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7644156797432814237&suggest_reqid=275800601163464255877711025273893&text=видеоролик+Белки.+Жиры.+Углеводы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16386698245145709289&suggest_reqid=275800601163464255878178824926754&text=видеоролик+Витамины.+Минеральные+вещества
https://yandex.ru/video/preview/10089976602040167190
https://yandex.ru/video/preview/10089976602040167190
https://yandex.ru/video/preview/10089976602040167190
https://yandex.ru/video/preview/10089976602040167190
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6716881438948584187&reqid=1663067931468399-11782286327373828276-sas3-1000-06c-sas-l7-balancer-8080-BAL-7985&suggest_reqid=275800601163464255879388702667432&text=видеоролик+Понятие+режима+питания
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16636696237778197842&suggest_reqid=275800601163464255879739370672847&text=видеоролик+Энергия+пищи
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14326201935682041533&suggest_reqid=275800601163464255880178093104308&text=видеоролик+Калорийность+пищи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4575010932032987613&reqid=1663068110657612-13770891105315748767-sas3-0749-7ac-sas-l7-balancer-8080-BAL-1231&suggest_reqid=275800601163464255881344718035040&text=видеороликлияние+калорийности+пищи+на+телосложение.От+каких+факторов+зависит+наше+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18338387929203140207&suggest_reqid=275800601163464255882081801085623&text=видеоролик+Где+и+как+мы+едим.+Что+такое+перекусы%2C+их+влияние+на+здоровье
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16778085320572628540&suggest_reqid=275800601163464255883213045418701&text=видеоролик+Права+и+обязанности+покупателя
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1367703464347050284&text=видеоролик+Срок+хранения+продуктов.+Упаковка+продуктов
https://yandex.ru/video/preview/5909376476148325327?text=видеоролик%20Правила%20гигиены&path=yandex_search&parent-reqid=1663068594897648-15967648940945465488-sas2-0047-sas-l7-balancer-8080-BAL-9536&from_type=vast
https://yandex.ru/video/preview/5909376476148325327?text=видеоролик%20Правила%20гигиены&path=yandex_search&parent-reqid=1663068594897648-15967648940945465488-sas2-0047-sas-l7-balancer-8080-BAL-9536&from_type=vast
https://yandex.ru/video/preview/5909376476148325327?text=видеоролик%20Правила%20гигиены&path=yandex_search&parent-reqid=1663068594897648-15967648940945465488-sas2-0047-sas-l7-balancer-8080-BAL-9536&from_type=vast
https://yandex.ru/video/preview/5909376476148325327?text=видеоролик%20Правила%20гигиены&path=yandex_search&parent-reqid=1663068594897648-15967648940945465488-sas2-0047-sas-l7-balancer-8080-BAL-9536&from_type=vast
https://yandex.ru/video/preview/5909376476148325327?text=видеоролик%20Правила%20гигиены&path=yandex_search&parent-reqid=1663068594897648-15967648940945465488-sas2-0047-sas-l7-balancer-8080-BAL-9536&from_type=vast
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