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      Тема «Русские посиделки» 

Цель: Воспитание любви к русской национальной культуре. 

Задачи: 

1. Продолжать знакомить детей с обычаями и традициями русского народа; 

2. Развивать интерес к крестьянскому быту, русскому народному фольклору. 

3. Создать у детей радостное настроение. 

Участники: дети разновозрастной группы. 

Предварительная работа: Знакомство детей со старинной утварью. Разучивание 

пословиц, поговорок. Отгадывание загадок, чтение русских народных сказок, 

рассматривание иллюстраций к ним. Проведение русских народных игр, хороводов.  

Просмотр презентации «Как жили на Руси». 

 

Оборудование: “Русская изба” с предметами быта, домовенок Кузя, клубочки, 

деревянные ложки, русский народный костюм, сарафаны, ленты. 

Планируемые результаты: 

Дети проявляют интерес к устному народному творчеству песенки ,потешки. С 

помощью взрослых рассказывает их. Проявляют  желание  участвовать в  играх. 

Знают быт и традиции русского народа песни, потешки, загадки, пословицы, 

поговорки. 

Умеют рассказывать потешки и обыгрывать их.  

 
Детская 

деятельность 
Формы и методы организации совместной 
деятельности 

Игровая Игровые ситуации (игра на ложках народные) 
Познавательно- 

исследовательская 
Решение проблемных ситуаций. 
 

Коммуникативная Беседы, речевые ситуации, вопросы 
Музыкальная Слушание, игра на ложках. 



 

Логика образовательной деятельности 
 

№ Деятельность воспитателя Деятельность 

воспитанников 

Ожидаемые 
результаты 

1. Мотивационно-организационный этап 
Наша изба очень тепла, гостей сегодня 

позвала. 

             

Я, хозяюшка в дому, что оладушек в меду. 

             

И прибираю, и гостей встречаю. 

              

Вам ли сегодня по домам сидеть, да в окна 

глядеть? 

              

Вам ли сегодня туманиться, грустить да 

печалиться? 

             

 Рады вас видеть у нас в гостях, в нашей 

горнице. 

              

Здесь для вас, для гостей дорогих 

 Будет праздник большой, праздник 

радостный. 

 По старинному обычаю посиделками 

называется. 

 Светит ясно солнышко высоко не низко 

  Где же гости дорогие? Далеко ли? Близко? 

 Красны девицы да добры молодцы. 

 Поскорее наряжайтесь, да на посиделки 

собирайтесь! 

 

 

Дети здороваются, 

слушают воспитателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети здороваются с 

хозяйкой дома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети 

мотивированы на 

совместную 

деятельность. 

2. Деятельностный этап 

Здравствуйте, гости дорогие! Рада очень 

видеть вас! 

Проходите в горницу, устраивайтесь 

поудобней. 

Начинаем мы без спешки, 

И расскажем Вам потешки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Дети рассказывают потешки. 

Как у нашего кота   

Шубка очень хороша. 
Как у котика усы  

Удивительной красы. 

Глазки  смелые, зубки белые. 
 

2. Рано-рано поутру 

Пастушок ту-ру-ру-ру! 
А коровки в лад ему 

Затянули: «Му-му-му!» 

Ты, коровушка, ступай 

В чисто поле погуляй, 

А вернёшься вечерком, 

Нас напоишь молочком 

 

3.Петушок, петушок, 

Золотой гребешок, 

Масляна головушка, 

Шёлкова бородушка! 

Что ты рано встаёшь, 
Голосисто поёшь, 

Сформированы 

знания о традициях 

народа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  -Молодцы ребята, много потешек знаете. 

 Вот уж в избу мы вошли, что ж тут видим?  

 Горница здесь небольшая, да красивая 

какая. 

На убранство поглядите, да про все мне 

расскажите. 

            Игра «Отгадай, что есть в избе» 

(Педагог объясняет правила ) 

 Она стоит в русской избе, от нее тепло 

везде. 

 Вы поймете, о чем речь, это 

русская…        (Печь)   

Кашу варит всем дружок, 

круглобокий…    (Чугунок) 

В печку слазить очень рад, а зовут 

его…      (Ухват) 

Стоит у стола длинная кошка, у нее четыре 

ножки. 

 Сидит на ней вся семья, 

это…           (Скамья) 

У нее доска и палка - это 

бабушкина…  (Прялка)   

Воду дед носил с утра, каждый раз по два 

ведра. 

 На плечах дугой повисло, держит 

ведра…   (Коромысло) 

Выпускает жаркий пар, чудо-

чайник…      (Самовар) 

   

  А Вы знаете, почему главное место в избе 

занимает печь? 

Раньше за печкой жил домовой. Домовой 

защищал от всего плохого дом, людей, 

животных, которые там жили. Он не любит 

ленивых. И сам помогает хозяйке 

заниматься домашней работой. У меня тоже 

есть помощник, зовут его Кузя. А 

показывается он только хорошим и добрым 

людям. 

– А вы дружные ребята? (Да) 

 

Детям спать не даёшь. 

4.Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот конечик. 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик отгрызет. 

 

 

 

 

 

 

 

Дети слушают 

правила игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответы детей. 

 

 

Ребёнок рассказывает 

У хозяев гордость – печь! 

Поведу о ней я речь! 

Всё готовится в печи 

И хлеба, и калачи, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформированы 

зная о быте и 

традициях русского 

народа песни, 

потешки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформированы 

зная о быте и 

традициях русского 

народа 

 

 

 

 

 



– Давайте позовем домовёнка 

Кузю. (Выносит из угла у печки Кузю) 

- Перепутались у хозяйки все клубочки, 

давайте поможем Кузе их собрать. 

 

Игра: «Собери клубочки» 

- Видишь Кузя, какие ребята у нас ловкие 

- Смотрите у Кузи узелок. Он нам ложки 

принес. 

Ложки деревянные, расписные. 

-Ну-ка добры молодцы, позабавьте красных 

девиц.  

Поиграйте на ложках. 

Игра на ложках «Во саду ли в огороде» 

 

 

 
Заключительный этап 

- Скажите ребята а в чём раньше готовили 

чай? 

А вот чай готовили в самоваре.  

Где в нашей горнице самовар? 

По русскому обычаю гостей обязательно 

угощали чаем с пирогами, пряниками, 

баранками. 

На высокой табуреточке, 

Да на вышитой салфеточке. 

Самовар стоит, словно жар горит. 

На ребятушек поглядывает: 

Ребятишек  встречает, 

Сладким чаем угощает.  
 
 
 

Каши и картошка 

И баранья ножка! 

 

 

 

Дети под музыку собирают 

клубочки.                          

 

 

 

Дети под музыкальное 

сопровождение  играют на 

ложках. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети пьют чай с баранками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформированы 

знания о      

традициях народа, 

умеют играть в 

народную игру. 

 

 

 

Сформированы 

знания о 

 традициях 

русского народа, 

умении играть на 

ложках. 

 

 

 

 

Сформированы 

знания о  к 

крестьянском 

быте, русскому 

народному 

фольклору 

 

 



 


